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Замеж ны я госці — справа  
для нас уж о  звы чайная. 
На тэты раз аддзел  за -  
межных сувязяў Б Д У  сум е- 
сна з  Цэнтрам м ал адзёж -  
ных ініцыятыў прымаў 13 
прадстаўнікоў Ц энтральнага  
М ічы ганскага у н ів ер с іт эт а  
(З Ш А ). П раф есар-сацы ёлаг  
Д ж о зеф  д э  Болт, які, да р э-  
чы, у Мінску ў ж о  трэці 
раз, адзначы ў у разм ове  
з  к а р эсп а н д эн та м  « Б У » , 
што гэты візіт звязаны  з  
сумеснай ам еры кана-савец- 
кай праграмай наладж вання  
цесных узаем аадносін  па- 
між універсітэтамі.

Пятнаццаць амерыканскіх  
універсітэтаў п асп р абав ал і 
знайсці сваякоў у былым 
СССР. Ц япер Йельскі уні- 
версітэт сябруе з  М аскоў- 
скім, Ц ехаскі — з  Іркуц- 
кім, Гарвардскі •— з Ki- 
еўскім.

М іч ы ган ск і у н ів е р с іт э т  
плануе, акрам я к аротк іх  
візітаў, працяглыя, прыкла- 
дна на год, звязаны я з  
абменам студэнтамі ў мэтах  
навуч<іння. I яшчэ адзін  з  
накірункаў суп р ацоўн іц тва  
— абмен спецы ялістамі.

Амерыка! Вось д зе  б па- 
вучыцца! З д аец ц а , што гэта  
толькі мары. Нават амеры- 
канскаму студэнту працяглы  
візіт д а  нас абы дзецц а ў 
60 тысяч д олар аў . А для  
наш ага бедн ага  універсітэ- 
та цяпер і кароткія візі- 
ты в ел ь м і с т о а т н ы я .
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У ПЗУ H EHbI- 
ПАСТУПАЙ
Ч ал авек  хап аецц а  за 

кож н ую  м агчы м асц ь  дзе- 
JiH н абл іж энй я  да еваёй 
мэты. Н ават  'упэўнеііыя 
ў тым, што вёдаюЦь і і і м і і т , 

не гташкадуюць, пэўна, 350 
рублёў за два тыдні карот- 
катэрм іновы х падры хтоў- 
чых курсаў , я к ія  прагіа- 
нуе ф а ку л ь т эт  давузаўскаіі  
надры хтоўкі і п роф ары ен- 
тацыі моладзі Б Д У .

T рады цы й н а курсы  па- 
чы наю ць работу перад са­
мым! ўступ ны м і экзам е­
н а м ! — з I да 14 л іпепя, 
і ры хтую ц ь да н асту п л ен ­
ия на с п е ц ы я л ь н а с ц і : 
матэматы ка,  м атэм аты ч-  
пая электрон іка ,  меха- 
ніка, н ры к л адн ая  матэм а­
ты ка ,  экан ам ічн ая  кібер- 
нетыка, й р аграм нае  забес- 
пячэнйе  B T  і AC, фізіка, 
радьгёфізіка і электроніка , 
хімія, б іялогія ,  геаграф ія , 
г історыя, арх івазн аўства  
і м узеязн аўства ,  м іж на- 
родны я адносіны, эканомі- 
ка, ф іласоф ія ,  сацыяло- 
гія, наліталогія , ж ур п а-  
л іс т ы к а ,  * п р а в а зн а ў с т в а ,  
р у с к а я  мова і л ітаратура.  
бел ар уск ая  мова і л ітара 
-гура. ,

Tb! H E БЫЦЬ...
ШТО Ў

Сярод 15 тысяч чалавек, 
якія зарэгістраваны  ў якасці 
б есп р а ц о ў н ы х  Б ел а р у ск ім  
цэнтрам занятасці, самую  
шматлікую трупу складаю ць  
выпускнікі B НУ.

М ала ш анцаў знайсці ра­
боту па спецы яльнасці ў нас- 
таўнікаў рускай мовы і літа- 
ратуры, гісторыі, матэматы- 
кі, фізікі, а таксам а ў эка- 
намістаў, праграм істаў, спе- 
цыялістаў па электроніцы. 
Кошт працы інжы нера-праг- 
раміста пры прапанове ва- 
кансій тым, хто на чарзе, 
ацэньваецца ў 4 0 0 — 700 руб- 
лёў (для параўнання: груз­
чику прапаную ць 2 тыся­
ч и ). Самай надзейнай у цэнт- 
ры занятасці лічаць прафе- 
сію бухга л та р а . Спецы я- 
лісты раяць дзяўч атам , якія 
вучацца ў B НУ па інжы нер- 
ных спецы яльнасцях, пера- 
кваліфікавацца, пакуль не 
позна.

Ha апош нім пасядж энні 
прэзіды ума Савета М іністраў  
Рэспублікі Беларусь адзн ач а-  
лася, што ў  сёлетнім годзе  
чакаецца скарачэнне коль- 
касці працоўны х м есцаў на 
25— 30 поацэнтау.

ЦАНЕ?

Культ-  
прагноз
С у п р а ц о ў н ік і сту- 

дэн ц кага  к л уб а  ўжо 
сё н н я  з а к л а п о ч а н ы  
празаічны м і праблем а-  
мі, што напаткаюць 
іх у  ліпені: прыём
акадэм ічн ага  хора  і ар -  
кестра Б охум скага  ун і- 
версітэта (Г ер м а н ія )  
колькасцю  ў  210  чала­
век. Г осц і б уд уц ь  вы с­
тупать у  Б еларускай  
дзярж аўнай  ф іларм о- 
ніі. На долю  ж студ- 
кл уб а  вы пала за б ес -  
пячэнне ўм о ў  для іх 
праж ывання.

З А Л І К О Ў К А  НА Л Е ТА

ПАПРАЦАВАЦЬ? ПАСПРАБУЙ!
ВЫ В Е Д А Е Ц Е ?

У гэтым годзе створана амаль напалову  менш  студэнцкіх  
атрадаў , чым у м інулы м. Усяго голькі двац цац ь  няць.

Адна з пр ы ч ы н  — раптоўнае  пераўтварэнне  бясплатны х 
м едаглядаў  у п латн ы я. Б ы ц ц ам  бы і грошы невялік ія  
(37 рублёў за аднаго студэн та ) ,  і выплочвае іх цэнтр на 
гірацаўладкаванш о і зан ятасц і  моладзі, але на студатрадаў 
скі рух у п лы в аю ц ь  т ак ія  перам ены  самы м што ні на ёсць 
адм оўны м чы нам. Hi рамаитьгчны туман, ні ар гум ен т  не- 
р ап оўнен ы х граш ы м а каш ал ько ў  ам аль  нікога не заах- 
вочваюць.

М аж ліва , псую ць гульню  і кан к ур эн ты ,  я к ія  выступаю ць 
у ролі п асрэд н ікаў  п ам іж  студэптамі і гаспадаркам і.  У 
кан к у р эн таў  усё  значна  прасцей: н іякага  медагляду. A ў 
т а к ія  кра ін ы , я к  Малдова, наогул  ехац ь  небяспечна. I 
рэктарат  ц яп ер  не л ічы ц ь  летню ю  ирацу студэнтаў  улас- 
ным клогіатам. Б удатр ад  — для  добраахвотнікаў. A вось во- 
сеньскі працоўны  дэсант, ху.тчэй за ўсё, застан ец ц а  ў наш 
экан ам ічн а  нестабільны  час тр ады цы й на-абавязковы м  я ш ­
чэ доўга.

I ўсё  ж , хто гары ц ь  ж адан нем  — у будатрад лаедзе  і, 
я к  заўсёды, не паш кадуе.

ТАЯМНІЦЫ
КАМЯНЁЎ

А л е т и  усё  ж. тапі тры- 
мац.ь кам ень .id п а зуха щ  
H a ў с я л я к і вы падав. Д а  
такой незвы ч а й н а й  вы с- 
новы  п р ы й ш л і MbL, наве- 
даўш ы  р э с п у б л ік а н с к у ю  
вы став у  -продаж  ка.няі і ёў  
ва ун іверсіт эцкім  м узе і  
земля.знаўства.

С апраўды , в я л ік а я  таям- 
н іца  — гэтыя кам ян і. М я к ­
ни ззяю чы  аметыст, на- 
пр ы кла д , абарон іць вас 
ад зло ўж ы ва нн я  а лк а го - 
лем , кал і, вядом а, заўсёды  
трымаць яго  п ры  сабе. 
С п яш а й ц еся  — да 30  
чэрвен я  вы  яш чэ  паспееце- 
набы ць свой камень-та- 
л ісм ан . Кошт р озн ы : ад 
5 р у б л ё ў  за н е в я л іч к і аме­
тыст да 440 р у б л ё ў  за пры -  
ваб лівы  самародак агата. 
В ядом а, м у зе й н ы я  эксп о ­
наты не прадаю цца  
толькі э к зем п ля р ы  аса- 
бісты.г к а л е к ц ы й , як1.г на 
выставе бага,та.

ПРА НАС ЯШЧЭ ПАЧУЕ СВЕТ (Чытайце 3-ю стар .)

П ры ходзьце , і вы  зача- 
р у е ц е с я  нры гож ым з ф ія- 
летавым ад ценн ем  чараі- 
там, адзінае ў свеце  мес- 
цанарадж энне якога : 
Я к у ц ія , а кошт аднаго  
кілаграм а  ўсяго  толькі 
сы равіны . па сло ва х  Ba- 
л я н ц ін ы  Л я в о  н ц ъ е ў а ы
С м олъскай, с у п р а ц о ўп іц ы  
м у з е я ,— ш эсц ь  тысяч 
р у б л ё ў .

П АД П1 СА НЫ  З А ГА Д

ЗАСЦЕРАГАЙЦЕСЯ ЧЫРВ0НАГА ПЕЎНЯ!

Студэнты клапоцяцца  
аб  сеаім  здар оў і, нягле- 
дзячы нават на тое, што 
кошт пуцёўкі ў  вядомы с е ­
наторы  й-п р аф  і л ак тор  ый 
БДУ па вуліцы Курча- 
тава падскачыў да  250 
рублёў. Але ж  гэта кве- 
тачкі, бо ў студэнцкім  
прафкоме мы даведаліся, 
што поўны кошт такой пу- 
цёўкі — 1200 рублёў. Так 
што студэнт плаціць у 
дзень каля 10 рублёў; 
15 рублёў ш тодзённа ад- 
лічвае рэктарат, а  яшчэ 
18 — прафсаюзы.

У кожны за езд , як і ра­
ней, прафілакторый навед- 
вае да  150 чалавек. Калі 
вы стаіце на дыспансер- 
ным уліку ў паліклініцы, 
то маеце права два разы  
на год паехаць адпачыць. 
Д ля жадаю чы х наведаць  
прафілакторый звыш нор­
мы адзіная пераш кода — 
аплата гіоўнага кошту 
пуцёўкі.

Аддзелам аховы працы 
і тэхнікі бяснекі універ- 
сітэта былі праведзеііы  
праверкі в ы к а н аш ія  зага 
ду «Аб стане н аж ари ап  
бяспекі ва ун іверсітэце  і 
м ерах  н а  яе п аля п щ эн ш о  
ў 1092 годзе».

П а  стану  н а '7 красавіка  
ў Б ел  дзя  р ж у  п і в ерс ітэце  
не иыканаиы  50 м ерап ры - 
е.мстваў па п а ж а р н а й  бяс- 
пецы, я к ія  п р апан аван ы  

. органамі Д з я р ж п а ж н а г л я -  
ду. He л ікв ідавамы гру- 
быя п аруш энн і,  на я к ія  
ў ж о  з в я р т а л а с я  ў в ага  
райей, служ бамі галоўмага 
э н ер гет и к а  і к іраўнікам і 
х ім ічнага  і біялагі чнага 
ф акультэта .

В учэбн ы я к арпусы  хі- 
м ічн ага  і б і я л а г іч п а га  
ф аку л ьтэтаў ,  я к ія  з ’я ў л я -  
юцца аб’ектамі асаблівай 
п аж ар н ай  небяспек і,  не 
абсталяван ы  сістэмай  аб- 
вяійчэння аб п аж ар ы  і 
к н о п к а м і д ы стан ц ы іі нага 
гіуску п ом н аў  павы с іц е -  
л яў .  У навуковы х і вучэб- 
ных лабарато ры ях  тых жа 
ф аку л ьтэтаў ,  а таксам а  
фізічнага , электраправод- 
ка і пітэпселып.ія злучэн-

ні н ясп р аўн ы я ,  ая.е эк- 
сп луатую ц ца . Ведь шэра'г 
п а р у ш-э н н я  ў  « П р а в іл а ў  
11 р ы л а д ж  в а н H я э л е к т р а -  
ўстановак» .  У службовы х 
H а м я  in ка  Hfj я х в у ч э б н ы х 
і ад 'м іністрацыйных к ар-  
пусоў работнікі па-раней- 
UJ а м у в ы к а р ы с т о ў в а ю 11, ь 
э л е к т р а б ы т а в ы я  н а г р а -  
вальн ы я приб о ры , а гэта 
з а ў с ё д ы п а т эн ц ы я л ь н ы я
кры ніцы  для  ў зн ік н ен н я  
п аж ар у .  I ёсць п ры к л ад  
— п аж ар  у кабінеце бьі- 
лога д ы рэктар а  падры х- 
тоўчых курс'аў А. Н аи­
лы  кі.

Р а б о т н ік і  с т а л я р н ы х  
м а н с т э р н я ў а д м і 11 і с т р а - 
ц ы й н а - г ас п а д а  р ч а Й ч а с т к і 
ун іверсітэта  штодня па- 
к ідаю ць у канцы  работы 
тэх налаг ічнае  і электра-  
тэхнічнае абсталяван н е  не 
ачы ш чаны м  ад вытворчага  
пылу. П ам яш кан н і май- 
стэрняў  не ўбіраюцца ад 
стр уж к і ,  ап іловак і ійш ы х 

.гаручы х м атэр ы ял аў .  He 
выкон'ваюцца тут правілы 
п а ж а р н ай  бяспекі і пры 
за х а в а н н і  н іл а м а т э р ы я -  
лаў.

У Б Д У  ф у н к ц ы я н ір у е  
Lu э р а г п а д р а з д з я л е 1111 я ў .

як ія  йе п ры н яты  пастаяп- 
на дзею чай паж арн а-тэх -  
н Iч пай к ам іс іяй .  Н апры к- 
лад, в у чэбн а-в ы тв о рчы я  
м а іістэрні адм і н істрацы  іі 
і іа -гаспадарчай  часткі,  па­
ву кова-даследчая  лабара- 
торы я МОРЭМ к аф едры  
м ат э м ат ы ч н ага  за б есп я -  
чэііня А С У  і к а м н ’ютэрны 
клас к аф ед р ы  атамнаіі 
фізікі.

Г а л о ў н ы  э ц е р г е т ы к  
універсітЖта I. B. Чачнёў  
уж о  неаднаразова  атры м - 
л і ваў адмі н і C, т ра ц ы й н ы я  
і ды с ц ы п л ін ар н ы я  спаг- 
нанні. Але яго сл уж б а  на- 
раи ей ш ам у  не надае ііа- 
л еж н а й  увагі падтры м цы  
высокай  п а ж а р н ай  бяспе- 
кі пры эксн л уатацы і элек- 
траўстановак  і нездаваль- 
йяю ча выконвае зая ў к і  
к і р а ў  н і к оў с т р у к т у р н ы х  
п а др азд зял ен н яў  па ра- 
монту  і м а н т а ж у  электра-  
п рав о д к і ,  ш т э п с е л ы і  ых 
зл у ч эн н я ў  I інш.

В ы кл ікае  мноства ,ма- 
р а к а н н я ў  і дзей н асц ь  па- 
ж а р н а - т э х н і 'ч н а й  к а м і -  
сіі ун іверс ітэта  пад кіраў- 
ніцтвам М. М. Варанцова, 
я к а я  не адпавядае  патра- 
бапанпям « П ал аж э н н я  аб

п астаяііна  дзею чы х п аж ар-  
на-тэхнічнгых кам іс іях  у 
павучалы іы х  у с т а н о в а х ».

У сувязі  з такім  стано- 
в іш чам рэктарам  БДІ' 
Ф. М. К ап у ц к ім  падпіса- 
ны загад  «Аб гру бы х  па- 
ру ш зн н ях  п аж ар н ай  бяг 
пекі на аб’екта.х універсі-  
тэта  I с п агн ан н я х  віноў- 
ных». Згодн а  з ім, галоў- 
ны ін ж ы н ер  універсігэта  
А. K. П еку ры н ,  я к  адказ- 
ны за п аж арн у ю  бяспеку  
зб удаванн яў  Б Д У , павінен  
да 15 мая  р аен рацавац ь  
план м еран р ы ем стваў  па 
л ік в ід а ц ы і  а д зн ач ат і  ых

ііару ш энн яў  і йастаямна 
а ж ы ц ц я ў л я ц ь  каптро.пь 
за станам  паж арнаіі  бяс- 
пекі аб’ектаў  ун іверсітэта  
і за работай п аж ар н а-  
тэхнічнай  камісіі.

I алоунам у  энергеты ку  
і. B. Ч ачн ёву  н алеж ы ц ь  
с і л а м і э л е к т р а м а и ц ё р а ў 
нраверы ць стан электра-  
ўстан о вак  у навукова-  
даследчы х і вучэбных л а ­
бараторы ях ,  м айстэрнях  і 
і 11 ш ы х 11 а д р а з д з я л е н н я х 
і л ікв ідавац ь  недахопы.



ЯКАЯ Б Е Л А Р У С І З А Ц Ы Я  НАМ ПАТРЭБНА?

«ЖЫВЕ БЕЛАРУСЬ!»
—  А дк ул ь  і калі ўзн ік  нацы янальны  

д э в із  « Ж ы ве  Б еларусь!»?  Што ўк л а д ва -  
ецца ў  гэта паняцце?

( 3  пытанняў студэнтаў II к ур са  гіста- 
ры чн ага  факультэта ў  перапы нку паміж  
лекцы ям і па беларускай  літаратуры.)

Вонліч «Ж ы ве Б ел а­
русь» пнртае нас да пачат 
ку стагоддзя, калі ўперпіы - 
Iiio  ў зборніку  « Ж алей ка»  
з ’яв іўся  верш Я нк і K yna- 
лы «Гота кры к , што ж ы ве 
Б ел ар усь» ,  як і  гіісаўся 
на п р ац я гу  1905—07 га- 
доў. Гэта даволі аб’ём- 
Ii ы, сю ж этны  верш  балад- 
пага зместу. Зус ім  невы- 
аадкова ў зборы твораў 
Я. К упалы  вокліч-верш 
стаіць  поруч з верш ам «А 
хто там ідзе?» — творам, 
які назы валі н а ц ы ян а л ь -  
ным гімнам М аладой Бе- 
ларусі пачатк у  X X  ста­
годдзя.

У верш ы  «Гэта крык, 
што ж ы ве  Б ел ару сь»  да- 
ец ца  разгор ну тая  п анара-  
ма роднага краю, малю- 
ю цца я с к р а в ы я  яе п раявы, 
н а д а ю ц ц а  х а р а к т э р н ы я  
пры км еты  зямлі,  дзе для 
наэта ўсё бл ізкае  і дара-  
гое. Т ут  в ы ры соўваю цц а  
ж ы в ы я  абры сы  родных 
гоняў  і п алеткаў ,  вёсак 
з іх забудовамі. У верш ы  
н а к а з а н ы  н е п а ў т о р н ы я  
краяв іды  роднай  старонкі.

Я тут бачу свой край, 
поле, рэчку і бор,

Сваю м атк у -зя м л ю  — 
Беларусь.

У твори  ш мат канк р э -  
ты кі ,  д э т а л я ў  побы ту, 
ш мат асабістага , вы н аш а- 
пага І в ы п аку тав ан ага  па- 
этам. М астац к ая  рэч ca­
ll р аўды  э м а ц ы я н а л ь н а я
I н астраёвая .  К уп ал а  тут
II і б ы ўз іраецц а  ў к ож н ую  
дэталь побыту селян іна ,  у 
кож н ы  падворак, у к о ж ­
ную сал ам я н ую  хатку, 
пры гэтым у сл у х вае ц ц а  
ў тое, што адчувае яго- 
пае сэрца, я к  адгукаецц а  
ў ду ш ы  той непаўторны  
к а л ар ы т  зямлі.

Т ут  ж а  н еяк  п р ы вы к  
да ўсяго  чалавек,

П р и ро с  неяк ,  я к  корч 
да зямлі!

He хоча паэт гавары ць  
толькі п аку л ь  ш то пра 

, лес людзей  на гэтай  пры- 
гожай, але суровай  і ня- 
л ітасц івай  дл я  долі белару- 
са зям ел ьц ы  («Долі іх 
надта ж  я не лю блю !. .» ) .  
Але я к  не веры ць у легі- 
LUU лёс. народа і зямлі,  
як  не сцвердзіць, ш то п а ­
куль  ёсць такі пр ы го ж ы  
і м ал яў н ічы  к рай , ён бу- 
дзе ж ы ць, будуць ж ы ц ь  
І я го н ы я  людзі. Ж ы л а ,  
ж ы ве  І будзе ж ы ц ь  вечна 
Беларусь! В ы п ак у таван ае  
І глы бо кавы н аш ан ае  па- 
чуццё паэта  вы ры ваец ца  
з грудзей п ал ы м я н ы м  па- 
гры яты чны м кры кам-вок- 
л ічам, к р ы кам -верай , к р и ­
кам -спагадай, але над усім 
кры к ам -у слау л еи н ем , ві-

тан'нем, прадчуваннем  бяс- 
концасці існавапня ,  захап- 
л е п н е м ,  у л ю б л ё н а с ц ю ,  
упэўненасцю .

Д ы  і што гаварыць! — 
дзе я толькі глядж у, 

Б ач у  родненькі край, 
сваю матку-зям лю ;

А вот я к  не любіць 
гэта поле і бор,

I зял ёны  садок,
і кр ы кл іву ю  гусь! 

А ш т о  ч а с а м  т у т  
стр аш н а  заепча піхор, — 
Гэта енк, гэта крык.

што ж ы в е  Беларусь! 
В я л ік а я  ідэя ж ы вучасц і 

і несм яротнасц і Б еларусі 
і б ел арускай  нацы і — род­
най зям л і і яе  народа — 
ап аэты завана  Я нкам  Ky- 
палам  таленав іта , захоп- 
лена, пераканаўча .

Твор звернуты  да ўсіх 
і кож нага .  Гэта твор- 
маналог, але  і твор — 
гіаэтычная ода Радзіме, 
Б ац ь к а ў ш ч ы н е ,  Б е л а р у ­
сь

Верш  нібы выды хнуты  
з г л ы б і н ь  н а р о д н а г а  
духу , ён народж аны  ў 
душ ы  паэта, ідзе ад сэрца, 
п р ася к н у т ы  любоўю, на- 
поўнены  пр аўдай  і ўдзяч -  
насцю  тал енав ітага  і адда- 
нага сы на, ш ч асл івага  
ад таго, што ён ж ыве 
па гэтай зям л і,  вернага 
сы н а-п атр ы ёта  м ац і-Б ела-  
русі!

Гэты дэвіз стаў аксіё- 
май, з ’я в іўся  нібы свое- 
асабл івай  ф орм улай  ж ы ц - 
ця бел арускага  народа, 
н аказам  і сц вяр дж эн н ем  
адначасова.

А ф а р ы с т ы ч н ы  в ы р а з  
быў падхоплены  і разві- 
ты  ў д ал ей ш ы м  у творчас- 
ці ін ш ы х  паэтаў : у верш ы  
«Ж ы ве Б ел ару сь»  Т. Чар- 
14 ыінэвіча, зм еш чан ы м  у 
часопісе «М аладая  Б е л а ­
русь»  у 1912 годзе, у 
п р аза іч н ай  імпрэсіі пісь- 
менніка , публіцыста , гра- 
мадскага  дзеяч а  Ф абіяна 
Ш эн ты р а  « Ж ы ве  Б е л а ­
русь», я к а я  зм еш чан а  ў 
кал енд ар ы  «Н аш ай  Нівы» 
за  1915 гоД.

Ж ы ц ц я с ц в я р д ж а л ь н ы я  
маты вы  з дум кам і аб Бела-  
русі гучаць  і ў ласкава-  
п ам яркоўн ы м , а разам 
і трагеды й н а-г ір аро ч ы м , 
за к л ін а л ь н а - г о р к ім ,  але  
ў п э ў н е  н а - с  ц в я р д ж а л ь -  
і-іым дэвізе выдаўцоў і 
тво рц аў  « н а ш а н іў с к а й »  
пары « Загл ян е  сонца і ў 
наш а аконц а» ,  пераклі-  
каю ц ц а гэтыя гучныя з а я ­
в и ,  я к ія  н ер ам яж оў ваю ц ца  
з к ры кам  і болем, з адча- 
ем ад зан яд бан асц і  і 
п р ы н іж а н асц і  краю і чала- 
века на ім у творах Цёткі,

Я. Коласа, Ф . Б агуш эві-  
ча, Я. Л у ч ы н ы  і іншых.

Доўгі час словы «Ж ы ве 
Беларусь!»  былі своеасаб- 
л івай  ф орм ай  н а ц ы ян ал ь -  
нага  п ры в ітан ня .  Я й о  гу- 
ча.гіа так, я к  бы гучалі 
словы: «Слава Беларусі!»

У гэтым воклічу п аяд на-  
л ася  ўсё разам : гісторы я і 
сучаснасць, н аш ы  н ялёг-  
к ія  ш л я х і  да  незал еж н асц і ,  
п акр у ч асты я  дарогі да 
ў зы х о д ж ан н я  і н ац ы ян ал ь -  
най славы, ж адан и е  пра- 
біцца да свету п раз  тоў- 
ш ч у  с т а г о д д з я ў ,  п р аз  
напластаванн і заблудж эн- 
н яў  і н ры мхаў , праз бар ’е- 
ры бязв ер ’я І н ац ы ян ал ь-  
нага н іг іл ізму, п раз  туман  
падазронасці і адм аўлен- 
ня, скрозь  схаванае  не- 
п р ы и яц ц е  і адкры тую  ва- 
рожасць.

Н яведанне к ар ан ёў  з ’яў-  
л е и н я  звароту-дэвізу  ча­
сам н ар адж ае  недавер ці 
вы кл ікае  и ейкае  незразу-  
мелае  н еп р ы н яц ц е ,  а то 
і паталаг ічную  н е п р и ­
я зн ь  і сёння .  I вось 
тады ўж о став іцца  пад 
сумнеине п р авам ерн асц ь  
самога ў ж ы т к у  н ацы я- 
н а л ь н а г а  д э в і з у - в ы р а з у  
(ці воклічу, ш и р о к а  рас- 
паўсю д ж ан ага  ў якасц і 
такога, п ры н ам сі  тады, ка- 
лі гілошча Н езал еж н асц і  
а ж  г у д з е - р а з л я г а е ц ц а  
вы ды хнуты мі на апошнім 
д ы х ан н і с ц в я р д ж э н н е м -  
адказам , ды ялогам  пра- 
моўцы і р а зб у д ж ан а г а  
народу : « Ж ы в е  Б е л а ­
русь!» — «Ж ыве!» (А 
мо б я н тэж ы ц ь  зан адта  
ўп эўн ен ы  характар-тон  гэ- 
тага  «оптим и сти ческого  
заверения»  — «Ж ы ве Б е ­
ларусь!» , калі пра гэта 
м о ж н а  я ш ч э  д зе -н ід зе  
н аткнуцца ,  як, н апры клад ,  
у  газеце «Мы и время» 
(м атэры ял  «Як...  спадар 
Ш уш кевіч  з Новым годам 
в ін ш ав а ў » ) ,  Ш то б, зда- 
валася , не падабаецца  ча- 
лавеку  ў вы разе  «Ж ы ве 
Беларусь!»?  В ы р аз  як  
выраз. A hi не. У след  за 
н енр ы няц цем  у в інш аван- 
ні в ы р а з у - з а п э ў н ів а н  ня 
«Ж ы ве Беларусь!»  у тым 
ж а  м атэр ы ял е  ідзе пякуча-  
гаркатл івы  н апам ін ак  аб 
неверагодных ах в яр ах  мі- 
нулай  вайны, аб мільёнах 
беларусаў , зн іш ч ан ы х  «не­
м ец ким и  ок куп ан там и  и 
м естны м и п редателям и» . 
I куды ўж о  далей, я к  ша- 
лён ы  танец  на маг ілах  за- 
катаваны х , гучы ць здзек- 
л іва-іран ічнае  ёрпічанне, 
што «последние тоже лю ­
били клич  «Ж ы ве Б е л а ­
русь!» И ль м ож ет быть и 
это басня?» («М ы  и вре­
мя» . 2 .01 .92).

He, не басня. Кліч « Ж ы ­
ве Б еларусь!»  і адказ  на 
яго «Ж ыве!» быў ва ўж ы т -

ку Саюза Ь е л а р у с к а й  Mo- 
л а д з і . ( С Б М ) , арган ізацы і,  
я к а я  існавала  «за немца- 
мі». Але сколькі ўсё ж 
у нас часам ёсць ім кнен- 
н я  — свядома ці несвядо- 
ма — «зваліць» усё  ў 
адну  горбу, а то і затап- 
таць, расцерці,  пазбы цца. 
Я к  нічога І не было. Каб 
і не было. П азбы ліся .  
З а п я д б а л і .  А д р а к л і с я .  
П р ы н цы по ва  не хацелі 
пепіта н ры зн ав ац ь  ці неш- 
та прымаць. А можа 
зн оўку  начнем н айперш  
пра  каўбасу.

А ле ж  тут, м енавіта  ў 
гэтым у ж о  вы падку ,  зусім 
не патрэбны м атэры ял ь-  
и ы я  выдаткі, не трэба 
доўга І словы запам інаць ,  
і валодание мовай не пат- 
рабуецца невядома якое, 
патрэбны толькі и ацы я- 
н альнае п ачуццё  і к р ы ху  
беларускага  вы м аўлен пя .  
Д ы  тым часам нават рот не 
хочам р асчы н іц ь  (не тое, 
што д у ш у ) ,  каб штосьці 
добрае ды лаекавае  ска- 
заць, ды каб у руку, 
я к  к аж у ц ь ,  і ў той бок, 
дзе таго слова чанаюць, 
дзе яно  патрэбнае, як  
хлеб, пра сваю ж  м ац Б  
старонку, пра Беларус-ь- 
п а к у т н і ц у ,  г а р о т н і ц у ,  
абы йдзеную  л аск ай  І па- 
ш анотай. У  крайн ім  вы ­
п адк у  а д м а х н ем с я ,  я к  
ад гізлівай мухі, ад таго 
вокл ічу-кры ку , я к  ад 
задухі ў сп як о тн ы  пры- 
нар пярэды ху . A t , не да 
таго. А не ды к  сціснем 
зубы і з а ц я т а  маўчым. 
М аўчым, браткі-беларўсы . 
Хоць траш чу, але не да- 
пушчу!

Д авайце  ўсё ж  ачыш- 
чаць зерне  ад шалугііння, 
вяртац ь  словам і выра- 
зам іх перш апачатковы  
сэнс, І там у  сён ня  нам 
трэба ісці ад к у п ал аў ск а-  
га, а зн ачы ць  народнага, 
разум ен и я  н е ў м ір у ч а с ц і 
н аш ага  духу , куп ал аў -  
с к а й  т р ы в о ж н а - ч у й и а й  
заклапочан асц і аб лёсе 
роднага краю, з упаўне  
зразум елы м і і н япросты - 
мі, тры вож ны м і пытаннямі 
аб тым, дак ул ь  м о ж на  тры- 
ваць і ш то чакае нас 
наперадзе , з пакутл івы м  
адвечны м — «а што д а ­
лей» ці «а што нам усім 
трэба рабіць».

Д авайце  в яр т ац ц а  да 
к у п ал аў ск а га  «Ж ы ве Б е ­
л арусь!» . Б о  яна  ўсё ж  
п аперакор  лёсу  і абставі-

А Д Д З Я Л Е Н Н Е

СУВЯЗІ

« H E  РАССТАНУСЬ 
C КОМСОМОЛОМ, 

БУДУ ВЕЧНО.... 
В СССР»

Тое, пра што так доўга  
марылі прыхільнікі ленін- 
скага камсамолу былой ма- 
гутнай дзярж авы , нарэш це 
здзейсн ілася: у падм аскоў-
ным горадзе М ендзялеева  
адбы ўся аднаўленчы  з ’езд  
ВЛ КСМ , як! яшчэ не так 
д а ў н о  факты чна н ак азаў  
д о ў га  жыць.

Сэнс гэтай падзеі асаб і-  
ста я сф аом улявау бы на- 
ступным чынам: «He расста­
нусь с комсомолом, буду  
вечно в СССР».

М агу пагадзіц ц а , што не- 
каторым былым адказны м

работнікам  н яп р оста  з а -  
быць мінулае. Па сутнасці, 
сёння яны застал іся  па­
за  гульнёй. Але ж  гэта, 
браткі, не падстава для  
дзеян няў накш талт «ш то  
хачу, тое I варачу» б ез  
уліку жыццёвых рэалій.

У свой час я не меў нічога 
суп р ац ь  стварэн ня  Л КБ 
і адрадж эння Л К С М Б. Але 
растлум ачце мне: навош та
сёння злучаць тое, што не- 
магчыма. М ож на адр адзіць  
камсамол у Pacii, на Укра- 
іне, Беларусі, але ўтопіяй  
выглядае спроба іх зліцця ў

а д з ін у ю , Ў С Е С А Ю ЗН У Ю  
грамадска-паліты чную арга- 
нізацыю. Хаця б таму, што 
ч ас С а ю за  ў ж о  д а ў н о  
мінуў.

Д авай це зірнем на гэтую  
праблем у з юрыдычнага пун­
кту гледж ання. П а-пеош ае, 
В Л КСМ  не зм о ж а  атры- 
маць статус юрыдычнай асо- 
бы, г. зн. атрымаць аф і- 
цыйную рэгістрацы ю, бо H i -  

водная рэспубліка эк с-С аю за  
не мае такіх паўкам оцт- 
ваў. П а-другое, некаторыя 
цяпер уж о  незалежны я рзс- 
публікі прынялі закон, згодна

нам ж ы в е  і будзе ж ыць!
Х ац ел ася  б, каб выраз- 

дэвіз той заставаўся  ў 
H а і і і ы м  у яі ы т к у . К аб  
зусім сп равядл іва  і заслу-  
ж а н а  мог стаць  (ды і 
даўно стаў  уж о!)  такім 
сап раўды  н ац ы ян ал ы іы м  
дэвізам беларусаў  і Б е л а ­
русь  Б о  не састрэў  той 
дэвіз, не п р ы гл у ш ы ў ся  
той «ен к-кры к» , не ме- 
ней смы ліць  сэрца сён ня  
ад заклапочанасці пра  лёс 
Б ац ь к а ў ш ч ы п ы  і яе  л ю ­
дзей. Добра было б, калі 
б той выраз-дэвіз  з цягам  
часу стаў  проста сімваліч- 
на -ры туал ьи ы м  вітаннем 
ці неабходиасць у ім 
сама па сабе б адпала  
з-за  яго  відавочнай неад- 
п а в е д е а с ц і  р э а л ь н а с ц і ,  
недарэчнасці,  а ў сп ры м а-  
л ася  б усм еш л іва -паб л аж - 
л і в а , я к  п а ж  а д а и н е 
«жыць» ці «сілы», «зда- 
роўя» чалавеку, моцна- 
му здароўем, ас ілку , вола- 
ту, я I ii  І ж ар та м  і ў с у р ’ёз 
карчы варочае за двух. 
А,те ж  нам яш чэ  трэба 
ш мат зрабіць, каб ж ы л а ,  
іен авала  і н ап а ў н я л а с я  
новым змсстам н е за л е ж ­
ная Б ел ару сь ,  каб трыва- 

ла  стан ав ілася  на ногі і 
была, я к  п ісаў той ж а  
К упала, «сама сабе гас- 
п ады ня» , што ніхто і слова 
не закіне, хоць я н а  і з 
м уж ы коў . «А я к  вы й ш ла 
ў людзі. ..»

Я к  мы маглі п еракан ац -  
ца, у  выразе  «Ж ы ве Б е ­
ларусь»  гучаць  н айп ер ш  
ап аэты заваны я  К у п ал ам  і 
інш ы мі творцамі, выдат- 
нымі сы намі Маці-зямлі,  
слава  і гонар  Беларусі,  
я е  м інулае і сён н яш н яе ,  
яе п акутн іц к і ,  але няско- 
раны і гера ічны  ш л я х  да 
н езал еж н асц і  і самастой- 
насці, н я зл о й н а я  і гльгбо- 
к ая  вера ў лепш ае  буду- 
чае, тры валае  захап ленн е  
ж ы ц цём , Праўдаіі , Х араст- 
вом, Сонцам, Бямлёю , рэ- 
чамі вечнымі і вызначаль-  
ньімі, у сл а ў л ен н е  зямлі 
і чалавека на ёй, услаў- 
л енн е  і в ітанне Новага 
Дню, Н овага Часу , Новага 
Ж ы ц ц я .

П рывітаем ж а  адзін дру- 
гога «Ж ы ве Беларусь!» .

I адк аж ам : «Жыве!»
Уладзімір НАВУМ ОВІЧ, 
к андидат філалагічных 
навук, дацэнт, загадчы к  

кафедры беларускай  
мовы і літаратуры.

з якім партыі I грам адска- 
палітычныя арганізацы і і ру- 
хі не маюць права дзейн і- 
чаць на іх тэрыторыі.

Вось і выходзіць, што быць 
В Л КС М  п а-за  законам . Але 
гэта н аўрад  ці бянтэжы ць  
тых, хто завары ў усю  гэтую  
з ’е з д а ў с к у ю  к аш у. З н а -  
ходзячы ся на п аўлегаль - 
ным становішчы, яны ма­
юць намер паказацца ў на- 
родзе пакутнікамі і такім  
чынам здабы ць са б е  папу- 
лярнасць. Але ж  не пройдзе 
такі ход  — час цяпер іншы.

А. Ю РЫ  H.

Л Ю С Т Э Р К А

БІЗНЕС 
У КАРОТКІХ 
ШТОНІКАХ

ПА ЗА К А ЗУ  
В Ы Д А В Е Ц К А -П AJl I ГРА ­
НИЧНАЯ КАМ ПАНИ  
«Э Р И Д А Н » С У П РА Ц О Ў Н І- 
Kl С А Ц Ы Я ЯА ГІЧ  НАГА 
Н А В У К О В А -Д А С Л Е Д Ч А Г А  
Ц ЭН ТРА  П А С П РА Б А В А Л І 
С Т В А РЫ Ц Ь
С А Ц Ы Я Л Ь Н Ы  ПАТРЭТ
Б ЕЛ А РУ С КА ГА
П РА Д П РЫ М А Л Б Н ІК А .

Я к ія  ў яго  мэты  д зел а- 
вой акты ўнаС ці? Я к  став іц ц а  
Г-11 да п ал іты к і?  Ш то л іч ы ц ь  
за галоўн ае?  3  д ап ам о гай  
вяд учага  н авукн п ага  су п р а- 
ц о ў н ік а  ц э н т р а  Л ідзіі Ге- 
оргіеўны Н О ВІК А В А Й  па- 
спрабуем адказаць на гэ­
тыя пытанні.

Б ы л о  ап ы тан а  к а л я  300 
п р а д н р ы м а л ь н ік а ў  М ін с к а  
ро зи ага  ўзросту , я к ія  прад- 
с т а ў л я ю ц ь  п р а д п р ы е м с т в ы  
розн ы х  в ідаў  у л асн асц і — 
каап ер аты вы , ак ц ы я н е р п ы я , 
м алы й , а р э н д н ы я , су м ес - 
н ы я  п р а д п р ы е м с тв ы .

Я к  вы л у чы ц ь  п р ад п р ы - 
м ал ы іік а  з а г у л ь н а г а  на- 
тоўпу? П ерш ы м  чы нам  ары - 
ен ту й ц еся  на м алады х м уж - 
чы н (яны  екл ад аю ц ь  зн ач и а  
больш ую  частку  д зел ав ы х  
лю дзей  у н а с ) , 70 п р ац эн - 
таў  з іх  м аю ць вы ш эйш ую  
ад укацы ю , а 7 п р ац эн таў  
— нават ву ч о н ы я ступ ен і.

П р ад п р ы м ал ьн ік і — са- 
праўды  новы , а б ’е к т ы ў н а  
н ар о д ж ан ы  часам  п л аст  гра- 
м адства . I, гіэўна, ян ы  не 
зв а л іл іс я  да нас з неба. Г эта  
лгодзі, я к ія  заўсёды  ж ы л і ра­
зам  з нам і. У «дап ера- 
строечны » н ер ы яд  — 20 п ра- 
ц эн таў  з іх п абы валі вопы т 
д зей н асц і на глебе сп е к у л я -  
цыі. У  асн оўн ы м  ?ка — гэ­
та м ал агр аш о вы я  слаі тэх - 
н ічн ай  ' ін тэл іген ц ьп , б ы л ы я 
к ір а ў н ік і розн ы х  у зр о ў н я ў .

М аральн а ўсё тое, ш то  
эк ан ам іч н а  эф ек ты ў н а . А ле 
ц ік ава , ш то сярод  п р ад стаў - 
н ікоў  класа  больш  аду х о ў - 
л ен ы я , к а л і м агчы м а такое 
а к р э с л е н н е ,— н ав іч к і ў б ізн е- 
се.

Н авіч к і, н а о г ў л ,— своеаса- 
б л ів а е  з г у р т а в а н н е . Я м ы  
п р ы й ш л і ў б ізнес ам ал ь  
б езаб ар о н н ы я  з - н е в я л ік ім  
п ер ш ап ачатковы м  к ап італ ам . 
Т ам у  к а л і ў іх з ’яў л я ю ц ц а  
в о яь н ы я  грош ы , яны  не імк- 
н уц ц а ў к л ад в ац ь  іх у сгіраву, 
каб  атр ы м ац ь  дадатковы  да- 
ход, а м арн ую ц ь  іх на зад а- 
в ал ьн ен н е  сва іх  ж ад ан н я ў .

Н авіч к і ім к нуц ц а зн ай сц і 
б л ізк іх  па д у х у  лю дзей  і 
ам ал ь  не ц ік ав яц ц а  ствар эн - 
йем вы сокай  д зелавой  рэп у - 
тац ы і.

В ядом а, ш то ўсе ц я ж к а с ц і 
п р а  дп ры м ал  ц і іц кай  д зе іін а -  
сці зв я зваю ц ц а  з н еп асл я - 
доўн ай  эк ан ам іч н ай  п ал іты - 
кай . I кал і ў хутн ім  ча­
се эк ан ам іч н ая  п ал іты к а  ўр а- 
д а ў а д н о с і н а х  д а  
п р ад п р ы м ал ы іік аў  н е  зм е- 
п іц ц а  да леп й іага , то вопы т- 
н ы я  верм уцца ў «чорны  
б ізн ес» , а навічкі ж  у асп оў- 
ііы м  ім к н у ц ц а  з а  гэ ты  
C п р ы я л ь н ы а д н о с и а  ч а с  
зар аб іц ь  больш  грош ай , каб 
ж ы ц ь  б язбед на , а поты м  — 
хоць трава  не расц і.

Д дсю ль зр азу м ел а , чам у  
к ал я  40 п р ац эн таў  н аш ы х  
б ізн есм ен аў  зай м аю ц ц а  ганд - 
л ё в а -п а с р э д н іц к а й  д з е й н а -  
сцю.

Г Ірадпры м альн ікі, у боль- 
п іасці сваёй , аб с тр агав а ц - 
ца на п ал іты к у  не ж ад аю ц ь , 
хоць п ер ак ан ан ы  ў ты м , ш то 
«сваіх» лю дзей у о р га н а х  
улады  трэба м ець аб а в язк о в а , 
каб было на к аго  р аб іц ь  уп- 
лыў.

Б е л а р у с к і п р а д п р ы м а л ь -  
н ік рэдка р азм аў л яе  з Б о ­
гам  (толькі чац в ёр тая  ча- 
стка а н ы т а н ы х ) . ам ал ь  ш то 
IIІк о л і на яго  не сп ад зя ец - 
ца, а ім к н ец ц а  сам астой - 
на д а с я гн у ц ь  у ся го  м агч ы - 
м ага д зел я  н аб л іж эн н я  га - 
л оўн аіі мэты.

14 м ая 1992 го д а БЕЛАРУСК! УН ІВЕРС ІТЭТ»
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вочы -
ЛЮСТЭРКА ЗДАРОЎЯ

Зрок дае лю дзям амаль 90 працэнтаў інфарма- 
цыі, якая ўспры маецца ад знеш няга свету. Заха- 
ванне яго неабходна для ўсіх  бакоў чалавечай  
дзейн асц і, ці то вучоба, ці работа або адпачынак.

Прыгожыя, выразныя, жывыя, бліскучыя вочы — 
каму не хочацца, каб яны так выглядалі? Аказ- 
ваецца, гэта залеж ы ць, акрамя іншых ф актараў, і 
ад якасці ежы, у прыватнасці, ад  наяўнасці ў ёй 
вельмі каштоўных вітамінаў А , B , C.

Прыпухласць павек раніцай пасля сну м ож а  
сведчыць аб недахопе ў рацыёне харчавання ві- 
таміну А. Р экам ендуецца ўжы ваць больш пятруш- 
кі, шпінату, морквы — яны не толькі забяспечаць  
арганізм вітамінам А, але і палепш аць зрок.

Каб п азбав іц ца ад  сіні пад вачыма, карысна 
ўвесці ў рацыён зялёныя салаты. Яны багатыя 
разнастайны мі вітамінамі.

Н аяўнасць вітаміну B2 вызначае жывасць і бляск 
вачэй. Крыніцай яго служ аць сухія піўныя дрож дж ы  
і зародкі пшаніцы, печань, яйкі, малако...

Што датычыцца вітаміну C 1, то ім багатая амаль 
уся садавіна і гародніна: капуста, зялёны лук, ягады, 
апельсіны, лімоны, грэйпфруты. Дзякуючы вітамБ 
ну C, захоўв аец ц а  рухавасць мышцаў вачэй. 
Прычынай стом ленага позірку нярэдка м ож а быць 
лішак таксінаў у арганізме, вывядзенню якіх са  
дзейнічаю ць мінеральныя воды.

Вочы, як лю стэрка, адлю строўваю ць усе трыво- 
гі праж ы тага дня, выдаюць зрокавае і нервовае 
напруж анне. П аспрабуйце зняць стомленасць. Зак- 
рыйце вочы і сярэднімі пальцамі абедзвю х рук кры- 
ху пам асіруйце іх кругавымі рухамі, пачынаючы ад  
асновы носа, потым пад лініяй броваў д а  знеш няга  
краю вачэй і зноў вяртаючыся д а  носа. На 1-2 
хвіліны пакладзіце далоні на закры тия вочы.

В ядома, што мышцы вачэй вельмі рухавыя і 
зн аходзяц ц а  ў пастаянным руху. Спецыяльная гім- 
настыка аказвае дабратворны  ўплыў на рухавыя 
рэакцыі вачэй.

Карысныя для зроку і рэгулярныя фізічныя прак- 
тыкаванні. Самы лепшы адпачынак пасля зрокавай  
работы — актыўны, у руху. Некалькі гімнастычных 
практыкаванняў ці нават хадзь ба па пакоі хутка 
зн іж ае  стомленасць, д а е  адпачынак вачам, ад- 
наўляе працаздольнасць.

B. К А Н Д Р А Ц Ь Е В А , 
урач-афтальмолаг.

ЦІ ТАК У НАС?

ЧЫСТА АНГЛІЙСКІ

Універсітэт чалавека
Як бы ні назы валі мы 

краіну — С С С Р, С С Д , 
CH Д  — яе ж ы ццяздоль- 
насць б у д зе  залеж ы ць не 
а д  перастаноўк і л іт а р а ў , 
а а д  кампетэнтнасці кіру- 
ючых к а д р а ў , в ы со к а га  
п р аф есіян ал ізм у спецы ялі- 
стаў усіх галінаў народнай  
гаспадаркі. Ідэя карды наль- 
ных змен сістэмы народнай  
адукацы і доўгі час уж о вітае 
ў сацы яльна-наэлектры зава- 
ным паветры. Некаторыя вя- 
домыя беларускія вучоныя 
бачаць панацэю  ў стварэн- 
ні ў рэспубліцы Універ- 
сітэта Ч алавека —  комп­
лекса сярэдніх, спецыяль- 
ных і вышэйшых навучаль- 
ных устаноў розных ты- 
паў, у якіх павінен быць 
забяспечаны  высоік сучас- 
ны ўзровень навучання на 
прынцыпах гуманітаоы зацы і 
навучальнага працэсу. Але ж  
ва ўмовах рынку ўсё  больш  
адчуваецца патрэба ў спецы- 
ялістах, здольны х эфекты ў- 
н а п р ац ав ац ь  у новы х  
эканамічных умовах. Кала- 
сальныя выдаткі народнай  
гаспадаркі а д  нізкага ква- 
ліфікацы йнага ўзроўню  ра- 
бочых, некампетэнтнасці кі-

раўнікоў — вельмі вялікая 
раскош а для кволай эка- 
номікі. He ў стане п азба- 
віць нас гэтай праблемы ні 
традыцыйная сістэм а адука- 
цыі, ні розныя курсы і ка- 
мерцыйныя школы, якія ча­
ста пакутуюць на тыя ж  хва- 
робы.

Маючы магчымасць уплы- 
в а ц ь  н а  р а ш э н н і M i-  
ністэрства адукацы і, мы з  за -  
давальненнем адстойвалі б 
сваю  канцэпцыю. Галоўнае 
а д р о з н е н н е  п р а п а н у е м а й  
сістэмы ў тым, што зак аз- 
чык .м ож а сам дыктаваць  
ум овы  і п р о ф іл ь  п а д -  
рыхтоўкі спецы ялістаў. Б азу  
сістэмы будуц ь  ск ладац ь  
камп’ютэрныя банкі д а д зе -  
ных: банк методык навучан­
ня, банк педагагічны х кад- 
раў, банк заказчы каў і банк  
падры хтаван ы х сп ец ы я л і-  
стаў.

У аснову вучэбнага пра­
цэсу пакладзены прынцып 
камбінавання сп осабаў  вы- 
кладання. М аецца на ўв азе  
таксам а стварэнне сеткі ба-  
завы х прадпры емстваў (у  
тым ліку і за  м я ж ой ), д зе , 
па неабходнасц і, навучэн- 
цы маглі б праходзіць прак-

тыку у якасці ш татны х 
супрацоўнікаў (п а  ж аданню  
заказчы каў практыка м ож а  
праходзіць і на б азе  сам ога  
заказчы ка, што, безум оўна, 
л епш ). Такім чынам, з ’яўля- 
ец ц а  м агчы м асць хуткай  
пераары ентацы і структуры  
навучання адпаведна патра- 
баванням заказчы ка, якія 
мяняюцца.

У рамках прапануем ай  
сістэмы мож на аж ы ццявіць  
падры хтоўку сп ец ы ялістаў  
як у групавым, так і ў інды- 
відуальным парадку. У адпа- 
веднасці з  ж аданнем  за к а з ­
чыка м о ж а  п р а в о д з іц ц а  
падры хтоўка спецы ялістаў з  
ліку рэкамендаваны х ці кан- 
ды датаў з  ліку свабодны х  
канкурсантаў, якія прайшлі 
тэст на прафесійную прыгод- 
насць.

Укараненне прапануем ай  
сістэмы дазволіць:

— сабраць разам  вядомыя 
айчынныя і зам ежны я пера- 
давыя методыкі навучання, 
максімальна выкаоыстаць іх 
патэнцыял;

— аператы ўна рыхтаваць 
спецы ялістаў па рабоце з гэ- 
тымі методыкамі;

—  стварыць зац ікаўл е-

насць у распрацоўцы  но­
вых м етадаў навучання;

— аператы ўна ствараць  
спецыялізаваныя праграмы  
навучання і падбіраць кадры 
для іх рэалізацы і;

— стварыць творчую і ма- 
тэрыяльную зацікаўленасць  
выкладчыцкага саставу ў 
якаснай падрыхтоўцы спецы- 
ялістаў і ва ўдасканаленні 
сваёй работы;

— стварыць своеасабл і-  
вую педагагічную  б ірж у пра- 
цы.

Сістэма м ож а суіснаваць  
з трады цы йнай  с істэм ай  
адукацы і, быць р эал ізава- 
най адной установай, укара- 
нёнай за  адносна кароткі 
тэрмін.

Важнейш ым вынікам ука- 
ранення сістэмы стане рэзкае  
павышэнне якаснага ўзр оў- 
ню навучання, стварэнне пе- 
радум оў для пастаяннага  
ў д а с к а н а л е н н я  в у ч эб н а га  
працэсу і падняцця прэсты- 
ж у адукацыі.

П рапануем ая сістэм а па- 
вінна быць крыніцай высо- 
какваліфікаваных р эсу р са ў  
для н ароднай  гаспадар к і 
краіны, тым самым будзе  
забяспечаны  інфармацыйны, 
тэхналагічны рывок, які За- 
кладзе асновы наш ага экана- 
мічнага суверэнітэту.

Irap БА БРО УС К І,
А л я к с а н д р  Г А Н У Ш .

ІНТЭРНАТ
...А дбы валася  гэта ў J lec- 

гарскім ун івер сітэц е. Мы 
стаялі ля ўв ахода  ў двух- 
павярховы катэдж , разм еш - 
чаны ў  паркавай зоне, і я 
за д а ў  С цю арду П аркў — 
с т у д э н т у -с т а р ш а к у р с н  ік у , 
сваё сам ае каверзнае пы- 
танне: «Н у, д о б р а ... A калі 
ты пасля дван ац цац і ночы, 
калі ўваход  замкнуты , вя- 
дзеш  у свой пакой дзяўчы - 
ну? Тады — як?...»

На што С цю ард — у гэтым 
інтэрнаце ён як бы ўзн а-  
чальвае студэнцкі савет — 
моўчкі д астаў  з  кішэні курткі 
маленькі ключык — а д  ува- 
ходны х дзвярэй . «У кож- 
нага ёсць такі, — ск азаў  Сцю­
ард, — і потым: каго павін- 
ны цікавіць м ае асабісты я  
справы?»

Мы ўвайш лі ў хол аднаго  
(п а  маёй просьбе — сам ага  
ты повага) з інтэрнатаў Jlec- 
тарскага універсітэта. Ha 
першым павер се ж ы вуць  
хлопцы — запасны  вы хад з 
кож нага пакоя прама на 
спартыўныя поплавы. Ha дру- 
гім — дзяўчаты . У студсаве- 
це лічаць — так больш бяс- 
печна.

Рычард П алм ер -Д ж он с — 
студэнт-палітолаг, зап р аш ае  
нас у свой пакой, частуе 
гарбатай п а-ан глій ску — з  
малаком. У пакоі ён жыве 
адзін , але ў інтэрнаце ёсць  
і «даблрум » — пакоі для два- 
іх. Гэта каму як п адабаец - 
ца.

З а  аднамесны  пакой Ры­
чард плаціць 1600 ф унтаў  
у год. Па нашых мерках, 
гэта многа. Але раскаш эль- 

ваецца не ён сам і нават не 
яго бацькі, а муніцыпаль- 
ныя ўлады , якія накіравалі

хлопца ў Л естарскі універ- 
сітэт.

Пакой на два іх  б у д зе  каш- 
таваць ам аль на 200 фун- 
таў стэрлінгаў менш. Аплата 
робіцца па сезонах: асен-
няму, веснавом у і летняму. 
Л етам  студэнт плаціць на 100 
ф унтаў менш , чым восенню  
і вясной. А плдта ўклю чае ка- 
ры станне ўсім і бы тавымі 
паслугам і, а таксам а двух- 
р а зо в а е  ў звы чайны я і 
трохразовае па суботах і 
нядзелях харчаванне. Па­
нелью мы былі ў Лестарскім  
універсітэце ў суботу, я апі- 
шу вам толькі дэсерт, які 
падалі студэнтам: трады -
цыйны для англічан яблыч- 
ны пудынг, в інаград, бананы  
і грушы. Ж адаю чы я зам ест  
пудынга маглі ўзяць маро- 
ж анае.

Чысціню і парадак у стало- 
вай, інтэрнатах падтрымлі- 
вае абслуга. Як правіла, 
гэта жанчыны паж ы лога  
ўзросту, у якіх са студэн- 
тамі складваю цца мацярын- 
скія адносіны.

M ae новыя знаёмы я зб і- 
раліся правесці «знат­
ны вечарок», як ск азаў Ры­
чард, у адны м з лестарскіх  
б ар аў . «Н у, а  як ж а  інструк- 
цыя рэктара?» — спы таўся я, 
намякаючы на рэкамендацыю  
«H e паркавацца ў горадзе». 
«Н а тое яны і існуюць — 
інструкцыі, каб іх паруш аць», 
— адказалі брытанскія сту- 
дэнты і за б р а зга л і дзвер ца- 
мі свайго старэнькага, аднак, 
магутна ўзя ўш ага  з месца  
«Ф орда».

А. К У П РЫ Я Н А Ў  .
«Комсомольская

правда».

С Э Р Ц Ы  М А Л А Д Ы Х  
M l НЧАНАК У C КАЛЫ  X- 
НУЛА А Б ’Я BA: ШУ-
КАЮ Ц Ь П Р Ы Г О Ж Ы Х  
Д ЗЯ Ў Ч А Т ! П Е РА М О Ж - 
ЦЫ Е Д У Ц Ь  У П А РЫ Ж , 
А Д Т У Л  Ь — П Р А М А Я  
Д А  РОГА Ў Л О С -А Н Ж Э - 
Л EC! I M IHCKI Ц Э Н Т Р  
М О Д Ы , ШТО НА П РА С- 
П ЕК Ц Е М А Ш Э РА ВА , 
А К У П ІР А В А Л І COTHI 
Д ЗЯ Ў Ч А Т ...

Два д і і і  до ў ж ы ў с я  ком- 
курс-адбор. ж у р ы  праца- 
вала м анруж ана. Я заў- 
в аж ы ў  толькі аднаго чала- 
вока, які не хваляваўся: 
с талы х  гадоў м у ж чы н а  
ціха драм аў  амаль у цэнт- 
ры залы, абы якавы  да 
п р ы го ж ы х  твараў, карот- 
кіх спадн іц  і доўгіх ног.

Калі с тарш ы н я  ж уры, 
ч а р о ў н а я  ф р а н ц у ж а н к а

Д ам ін ік  К аф ін ,  аб’явіла 
п розвіш чы  дзяўчат-п ера-  
м ож цаў,  у  некаторы х з 
тых, хто не ўвайш оў  у 
гэтую тройку , заблішчэлі 
на вачах слёзы. A він- 
ш аванні прымалі мінчан- 
кі М ары я З я л е н с к а я ,  Ha- 
т ал л я  М азала  і К ацяры - 
на  Ч айка.

Тэкст і фота 
C. ВАС ІЛ ЬЕВА.

я к  вы ж ы ц ь ?  ЦЯЖКА ДАВАЦЬ ПАРАДЫ ЧАЛАВЕКУ, ЯКІ АПЫНУУСЯ 
ПА-ЗА СПРАВАЙ. ТЫИ Б0ЛЫ11 УЛІЧЫЦЕ НАШЫ РЭКАМЕНДАЦЫІ

Ч асц ей  за  ўсё  н еч а к ан ае  б есйра- 
цоўе ў я ў л я е  сабой хутч эй  эм ац ы - 
я н а л ь н у ю  і ф із іч н у ю  п р а б л е м у , 
чы м  п р о с т а  с т р а т у  п р а ц о ў н а г а  
м ссца. Я к  свед ч ац ь  м н огія  д ас ле д ван - 
н і, беспр ац о ў е  н а р а д ж а е  м ноства а са -  
б істы х , с я м е й н ы х  і с а ц ы я л ь н ы х  
н раблем : ад  д эп рэсіі да ж о р стк іх  адн о- 
сін  да д зяц ей  і н ас іл л я .

А д б ес п р а ц о ў я  п ак у ту ю ц ь  не то л ьк і 
ты я , хто н еп аср эд н а  стр ац іў  работу . 
М ногія ж ы в у ц ь  у н а п р у ж а н а й  боязі, 
ш то вось-вось а п ы н у ц ц а  ў ч арзе  за  б яс- 
п л атн ай  п ах л ёб к ай . А д н ак  сп е ц ы я л і-  
сты  па п с іх ал аг іч н ы х  следствах  бес- 
п р ац о ў я  л іч ац ь , ш то б о л ы д асц ь  з ты х , 
хто зас таў ся  п а -за  сп р ав ай , і іх с е м ’і 
м агл і б ад ч у в ал ьн а  зм ен ш ы ц ь  урон , н а ­
несены  вы м уш ан ы м  гу л ьтай ствам , ян  і 
яго  ад м оўн ае ў зд зея н н е  на зд ароўе і 
трЫ валасць ,бям ’і.

Д о к тар  М. Х арві Б р эн е р , я к і з ’я ў л я -  
е ц ц а  с а ц ы ё л а г а м  у І н с т ы т у ц е  
Д ж о н а  Х о п к ін са  па п ы тан н я х  аховы  
зд ар о ў я , у стан а в іў , ш то ў час і п а с л я  
экап ам ічн ы х  сп ад аў  70-х і 80-х гадоў 
а д зн ач ал ася  ад ч у в ал ьн ае  п авел ічэн н е  
см яр о тн асц і ад  сард эчн ы х  захвор-- 
в ан м я ў ' і п р ы сту п аў  цы роза п яч о н к і, 
сам агу б ств аў  і заб о й стваў  сярод  на- 
сел ьн іц тв а . У зр а стал а  таксам а  і к о л ь - 
к асц ь  п ац ы ен таў  у п с іх іятр ы ч н ы х  
л я ч э б н іц а х ,  к о л ь к а с ц ь  а р ы ш т а ў ,  
ві.іпадкаў м ах л яр ства .

У другім  д аслед ван н і, ш то п раво-

д з іл ас я  сяр о д  рабочы х аў тазаво д а , я к ія  
н яд аў н а  стр ац іл і работу ці ж ы в у ц ь  п ад  
п агр о зай  ск ар ач эн н я , беспрацоўе зв я -  
за н а  з больш  часты м і к ап ф л ік там і 
ў с я м ’і, н а п р у ж а н а с ц ю  і стрэсам . 
Б е сп р ац о ў н ы я  часц ей  свар а ц ц а  з ж о п ­
кам! і з д зец ьм і.

Н екато р ы я п ер ан о ся ц ь  бесп р ац о ў е  
л я гч эй  за інш ы х і там у , па м ер каван н ю  
п с іх ія тр а  з П аў н о ч н а -З а х о д н я га  інсты - 
тута  ў Ф орт В аш ы н гто н е  Д ж эй к о б а  
Т р ах тэн б ер га , х утчзй  р а зв іт в а ю ц ц а  
з бояззю . Ён і ін ш ы я сп ец ы я л істы  за -  
к л ік аю ц ь  ты х , хто с тр ац іў  работу, 
а д р а з у  ж  п а п я р э д з іц ь  д э п р э с ію  
і з ’я ў л ен н е  п ач у ц ц я н еп атр эб н асц і. 
Вось н ек ато р ы я  п арад ы . \

He абвінавачвайце сябе ў ска- 
рачэннях, у выніку якіх вы страці- 
лі працоўнае месца.

П а с п р а б у й ц е  п е р а ў т в а р ы ц ь  
сваю незадаволенасць у стымул 
для пошукаў новай работы.

Абмяркоўвайце свае праблемы з 
сям’ёй і сябрам і. Д айце дзецям  
зразум ець, што яны невінаватыя 
ў гэтым няшчасці. П адзеленае  
з іншымі гора не аддае горыч- 
ЧУ-

П радумайце канкрэтны план по- 
ш укаў работы. Падрыхтуйце рэ- 
зю ме, чытайце рэкламныя прапа-

новы рабочых м есцаў, імкніцеся, 
каб як мага больш лю дзей ведалі, 
якая менавіта работа вам патрэб- 
на.

Калі няма магчымасці ўладка- 
в ац ц а  па ран ей ш ай  сп ец ы -  
яльнасці, падумайце аб курсах  
перападрыхтоўкі. Ацаніце свае  
магчымасці, свой патэнцыял і 
інтарэсы і скарыстайце сітуацыю, 
каб выбраць новы напрамак пра- 
фесійнай дзейнасці.

Імкніцеся ў максімальнай сту- 
пені захаваць звычкі свайго ра- 
нейшага ж ы цця. П рацягвайце
заняткі, якія прыносяць вам за -  
давальненне, не губляйце сувязі з 
сябрамі.

Адш уквайце пазітыўныя споса- 
бы выказвання сваіх адмоўных  
эмоцый: напрыклад, фізічныя пра- 
ктыкаванні, што м ож а таксама д а -  
памагчы захаваць неабходную
фізічную і маральную падрых-
тоўку.

Вазьміце работу на палову стаў- 
кі. Ці працуйце дом а, пера- 
ўтварыўшы сваё хобі ў крыніцу 
даходаў .

«НЬЮ  Й О РК ТАЙМ С».
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ДЛЯ ЦЯБЕ
САЛОН П Р Ы Г А Ж О С Ц І

КАЗАЧНЫ СВЕТ ВОДАРАЎ
KAPbICHA ЧАСАМ ПАСВАРЫЦЦА

Што робіць жанчыну 
чароўнай? Дасканалы  ма- 
кіяж І водар, здольны  
ап ’яніць.

Ж анчына і духі — тэма  
заўсёды  новая. Сёння ча- 
руючых водараў столькі, 
што мы не можам лічыць, 
быццам ведаем пра іх усё.

Зімнія і летнія водары  
істотна ад р о зн ів а ю ц ц а . 
Л етам, у гарачыя і віль- 
готныя дні, калі ўзм ац- 
няюцца натуральныя пахі 
цела, лепш карыстацца 
лёгкімі духам і са све- 
жым водарам зеляніны і 
кветак. Зімой ж а , пры 
сухім і халодным павет- 
ры, уласныя пахі зводзяц -  
ца д а  мінімуму, таму тэты 
час пады ходзіць для м од­
ных духоў, сезон руж ова- 
га масла і ўсходніх вода- 
раў.

Д ля сучаснай жанчыны  
недастаткова нанесці кро- 
пелькі духоў  толькі за  моч- 
камі вушэй. Пасля душ у

ёй спатрэбіцца туалетная  
вада (толькі на сухую ску- 
ру!) . Калі вы асцярож ная  
ў выкарыстанні водараў  
жанчына, нанасіце духі ў 
пэўных месцах, там, дзе  
адчуваецца біццё пульсу: 
на ўнутраным баку за -  
пясця, на локцевым згі- 
бе, скронях, на мочках 
і падкаленных ямках.

ЦІ В Е Д А Е Ц Е  ВЫ, ШТО...

першы штучны водар  
з ’явіўся ў продажы  ў 
1924 годзе? Гэта былі ду- 
хі «Ш анель №  5»;

водары праяўляюцца на 
кожным тыпе скуры па- 
рознаму? Тлустая скура 
ўспрымае іх хутчэй, чым 
сухая;

дўхі трэба захоўваць у 
цёмным месцы? Пад уз- 
дзеяннем яскравага свят- 
ла і сонечных промняў 
яны раскладаю цца і набы- 
ваюць непрыемны пах;

існуюць маркі туалетнай  
вады, якія аднолькава па- 
ды ходзяць і мужчынам, 
і жанчынам?

водары д обр а  трымаюц- 
ца на валасах? Пасля таго 
як вы памылі і пасушылі 
валасы, падушыце іх: 

некаторыя расліны, нап- 
рыклад, герань, размарын, 
лаўр, маюць дабратворны  
ўплыў на нервовую сіс- 
тэму?

Грас, маленькі горад  
на лоўдні Францыі, назы- 
ваюць «еўрапейскай кух- 
няй водараў»? Грас — 
сусветна вядомы цэнтр 
вытворчасці натуральных 
і змяш аных парфюмер­
ных эсенцый;

падбіраючы «свой» во­
дар , вы павінны аддаць  
перавагу таму, які адпа- 
вядае ваш аму характару  
ці тэмпераменту? Пры гэ­
тым ніякай ролі не адыг- 
рывае, бялявая вы ці чар- 
нявая.

ХІТРЫКІ НАШЫХ БАБУЛЬ
Агурэчныя маскі — цу- 

доўны касметычны сро- 
дак. Кавалачак агурка  
таўшчынёй 3-4 см здр аб-  
ніце і змяш айце з  белай  
глінай. 3  дапам огай пэн- 
дзліка нанясіце раўнамер- 
на масу на твар і праз 
15 хвілін змойце вадой. 
Скура стане руж овай і 
свеж ай.

Д ля дагляду за  скурай 
добр а пады ходзіць міне- 
ральная вада: намачыце 
ватны тампон і на праця-

гу 10 хвілін мяккімі ру- 
хамі працірайце твар. Гэ­
та асвяж ае скуру і ро- 
біць яе пругкай.

3  лупіны нявыціснутага 
лімона мож на прыгата- 
ваць экстракт для ван. 
Лупіну зал іце шклянкай 
вады і настойвайце два  
дні.

Ванна, куды д ад адзен а  
сталовая лыжка мёду, ро- 
біць скуру ш аўкавістай. 
Акрамя таго, такая ван­
на расслабляе, здымае

нервовае напружанне I 
выклікае адчуванне пры- 
емнай стомы.

•к * *

Свежыя ці высушаныя 
лісты мяты выкарыстоў- 
ваюцца не толькі для 
пры гатавання гарбаты . 
Я к дабаўк а  ў паравую  
ванначку яны аказваюць  
прафілактычнае і лячэб- 
нае ўздзеянне пры любых 
прастудных захворваннях, 
бо аблягчаюць дыханне. 
Гэта працэдура дапам агае  
і пры галаўным болі.

Часопіс «Б У Р Д А ».г

Bea к а н ф л ік т а ў  н ел ьга  ў я в іц ь  сям ей н ы х  б у д к я ў , і наў- 
рад  ц і зн о й д у ц ц а  м у ж  і ж о н к а , я к ія  зд о лел і й азб егн у ц ь  
р о зн агал о ссяў . Н а ж ал ь , часам  страсц і р асп ал ьв аю ц ц а  так  
м оцна, ш то с п ак о й н ае  вы св ятл ен н е  п раблем ы  становіцца 
нем агчы м ы м . Н ап эў н а , н асту п н ы я  п ар ад ы  дагіамогуць 
вам у так іх  е іту ац ы я х .

А м аль  усе  к ан ф л ік ты  м ож н а п а д зя л іц ь  на тры  груп ы :
K JlA C IЧ Н Ы  К А Н Ф Л ІК Т  З -З А  Д Р О Б Я З І , я к і заўсёды  

ў зн ік а е  сп ан тан н а  і п ер аж ы в аец ц а  больш  ц і менш  ім п уль- 
с іў н а . Н ап р ы к л ад , зан а д та  гу ч н ая  м узы ка ц і зан а д та  доў- 
га я  т эл еф о н н ая  разм ова.

В ІД А В О Ч Н Ы  К А Н Ф Л ІК Т  З -З А  Д Р О Б Я З І . за  як ім  
на сам ой  сп р аве  часц ей  за ўсё п ад св яд о м а  х ав ае ц ц а  аг- 
р эс іў н асц ь  і б арацьб а за ў ладу : гуч н а зач ы н яю ц ц а  дзверы , 
каб  п ер аш к о д з іц ь  п ар тн ёр у , д зм ан ст р аты ў н а  п ераклю чаец - 
ца т эл е в із ій н а я  п р агр ам а .

П Р Ы Н Ц Ы П О В Ы Я  К А Н Ф Л ІК Т Ы  вы к л ік аю ц ц а  р азы - 
ходж ан н ем  ў м е р к а в а н н я х  па в а ж н ы х  п ы тан н я х , н ан р ы к - 
лад , аб буйной  п ак у п ц ы  ці в ы х аван н і д з іц я ц і.

Я к  п р ав іл а , чы м часцей  п эў н ы я  к а н ф л ік ты  ад н аў л я ю ц ц а  
т ы м . вы ш эй  э м а ц ы я н а л ь н а я  н а п р у ж ан асц ь , ты м  часц ей  
за  гэты м  х ав ае ц ц а  так  зв а н а я  «вайна п аз іц ы й » .

В ы р аш ы ц е д л я  сябе, Ч А Г О  В Ы  ХОЧА1ДЕ.

I яш чэ некалькі п арад.
А д к л а д з іц е  крытычны р а з ­

бор , кал і к іп іце а д  гн еву .
В ы зн ачц е дакладн ы  час 

дл я  разм овы  І за га д зя  сф ар-  
м ул ю й ц г п раблем у.

В ельм і важ на не адх іл я ц ц а  
а д  тзмы! I не н а га д ва й ц е  
старых гр а х о ў!

У час сва р к і стаўце ў  цэнтр 
сам у п р абл ем у, а  не п ера- 
х о д зь ц е  на асобу.

Д а й ц е  вы к а за ц ц а  партнё­
ру-

П асп р а б уй ц е  стаць на м ес­
ц а  партнёра і знай сц і разум ны  
кам прам іс.

Н я гл едзя чы  на ўза ем н а е  
ж аданне і добры я  кам еры , 
не ў с е  праблем ы  партнёры  
здольн ы я вы раш ы ць сам ас- 
тойна. Ч асцяком  дап ам агчы  
м о гуц ь  нейтральны суб я сед -  
нік, знаём ы  ці ся б а р , а  такса-Л ю б ы я к а н ф л ік т ы  п ар тн ёр аў  в ы р а ш а л ь н ы я , кал і еець 

а г у л ь н а я  за ц ік а ў л е н а с ц ь  у вы святл ен н і п у н к таў  г.тедж аннн. м а канСуЛЬТант п а  сям ейны х
А д каж ы ц е на п ы тан н і н ев я л іч к ага  тэсту  аб ты м , я к  вы  пытаннях. Д а р эч ы , зварот да

гіаводзіл і сябе ў  ап о ш н яй  свар ц ы ; я го  не павінен  р а згл я д а ц ц а
ці бы лі вы р азд р аж н ё н ы я ?  я  к а б 'я ва  капіт уляцыі. H a-
ц і м нога бы ло ў ваш ы х словах  п ап р о каў ?  
ці ад ч у вал і вы сябе п р а в ы м (ай ) з сам ага  п ачатку? 
ці п ер ал іч в а л і вы  ад м о ў н ы я як а сц і п артн ёр а?  
ці с п р ач ал іся  з ім?

адварот , менавіта ў  гэтым 
р эал ьн ы  ш анц знай сц і най- 
л еп ш ае вы йсце.

П CIXAJlА Г І Ч Н Ы  П РА К ТЫ КУ М ПРАСВЯТЛЕННЕ -  ГЭТА ДЛЯ ВАС
У пумары з а  19 сакавіка мы пачалі друка- 

ваць .тля вас урыўкі з  кнігі Т адэвуш а Голаса  
«К іраўн іцтва па прасвятленню  для ляні- 
вых». Сёння — працяг. Н агадваем : з  дапа- 
MIii ай гэтых рэкамендацы й вы м аеце шанц 
пачаць новае жыццё! Такім чынам...

Н ям а н ія к іх  п ап я р эд н іх  ум оў д л я  да^* 
с я гн е н н я  п р а с в я тл е н н я . У весь  м агчы м ы  во- 
пы т уж о зн ах о д зіц ц а  ў н утры  вас. Вы м ож а- 
це ад ч ы н іц ц а  ям у  ў лю бы м ом ант, хутчэй , 
чым ім гн ен н а , п роста  зн ах о д зя ч ы ся  ў ім.

А ле не с п я ш ай ц ес я . П оўнае р асш ы рэн н е 
заўсёды  д асту п н ае , п а -за  часам , у н утры  і па­
за вам і. А д ч ы н яц ь  сваю  свядом асц ь  н але- 
ж ы ц ь  з той х уткасц ю , я к а я  зд аец ц а  вам 
зр у ч н ай  і бясп ечн ай . К алі вы п ач а л і надта 
х у тк а  — ід зіц е  больш  п аво л ьн а . М Ы  
Ў Ж О  ДОМ А. М Ы  Ў С Е  Н А Л Е Ж Ы М  СУ С- 
В Е Т У .

Н іш то не засту п ав  н аш  ш л ях , але  звы ч ай - 
н а мы тр ап л я ем  у э м а ц ы я н а л ь н ы я  ц ы кл ы : 
п а с л я  к о ж н а й  у с п ы ш к і  э й ф а р ы ч н а й  
р эал ізац ы і вы м ож ац е су ты к н у ц ц а  з новы м 
н егаты ўн ы м  вопы там , з н асту п н ай  с іту ац ы я й , 
я к у ю  вам трэба н аву ч ы ц ц а  лю біць. А ле чым 
вы ш эй вы п ад н ім ец еся , ты м  л ягч эй  гэта 
а тр ы м л ів аец ц а .

Б ы ц ь  п р асто р ай  зн ач ы ц ь  бы ц ь гатовы м  
да п о ў н ага  ў свед ам л ен н я  ў сяго , ш то м ож ­
н а  ў с п р ы н яц ь .

...п р ац эс  п р а с в я тл е н н я  зак л ю ч ае ц ц а  ў рас-

п р ах о д зячы  п р аз іх так , ш то я н ы  не пры - будуць цудоўны м і. 
чы ць, ш то мы п ав ін н ы  х ац ец ь  у с п р ы н яц ь  н ясу ц ь  вам  ш коды , і з ц ягам  часу  вы н аогул  К алі вам  добра — у  гэты м  н ям а  н ічога 
і ў м ясц іц ь  у сябе тое, ш то з ’я ў л я е ц ц а  «ін- п ер астан ец е  с у стр а к ац ь  іх . Вы ўбачы ц е, я к  д р эн н ага . Вось адно з н ай б о л ьш  важ -

аб м еж ав ан ай  м о ж н а зм я н я ц ь  эм оцы і і ў сп р ы м ан н і, проста  ны х п а с л а н н я ў  п р асв я тл ен н я .
’ ” ў свед ам іўш ы  іх  су в я зь  з ваш ы м  у зр о ў - B a ўсім , ш то ў сп ры м аем , мы п ав ін н ы

нем  свядом асц і. стар а ц ц а  зн ай сц і вы ш эйш ы  ўзр о вен ь  зад а-
Н ап р ы к л ад , к ал і вы  гу б л яец е  п ач у ц ц ё  в ал ьн ен н я  — боскае зад ав ал ьн ен н е .

вод зщ ц а м ець сп р ав у  з н евуц твам ... К алі гл ы б о к ага  к а х а н н я  д а  каго -н еб у д зь , вы зм о- М енавіта зар а з  у н у тр ы  і вакол  вас  зн ах о - 
мы вы біраем  у я к а сц і ідэала  святасц ь , нам  ж ац е  ўсвед ам іц ь  гэта  я к  зн ік н е н н е  з адной  д з іц ц а  рай , І, каб ап ы н у ц ц а  ў ім, вам  не трэба 
д авод зіц ц а ж ы ц ь  сяр о д  гр эх у  і ў св ед ам л я ц ь  п расто р ы  з гэты м  ч а лавек ам , бо ц я п е р  вы раб іц ь  н іводн ага  руху ... Вы м ож ац е ад к р ы ц ц а

А д н ак  зноў  в ібры руец е на больш  н ізк ім  в іб р ац ы й - а с л я п л я л ь н а й  д ас к ан ал асц і таго , ш то вы ба-
ны м  узро ў н і. К ал і вы зр азу м ее ц е  гэта і тое, чы це і адчуваеце.

л ен н е  так ім  стан ам  в ы зв ал яе  н ас  ад  а б а в я зк у  ш то н ізк і ў зр о вен ь  м ож а зн ік н у ц ь  з тако й  А д вас н ікол і не п атр аб у ю ц ь  к атав ац ь  І 
за т р ы м л ів а ц ц а  ў іх. К алі мы д ап усц ім , ш то ж а  лёгкасц ю , я к  п ры й ш оў , м ен ш  верагодн а, расстр о й вац ь  сябе. В ам  не трэба н ічога д ак аз- 
аг ід н асц ь  заўсёды  п р ы су тн іч ае  ў нас, тады  ш то вы з-за  гэтага  к ін ец еся  ў сп р эч к і і вы - вац ь . Вы і не м ож ац е н ічога д ак а зац ь : 
мы вольны  ств а р ац ь  п р ы га ж о сц ь . К а л і мы свя тл ен н е  адносін . Вы проста  р ассл аб іц е ся  ваш ы  в ібрац ы і заў сёд ы  га в о р ац ь  п раўду .

д ам ленн і стан о в я ц ц а  су ц эл ьн ы м і. Г эта зна-

ш ы м» у ад н о с ін ах  да лю бой 
ідэі. К алі мы п ад кр эсл іваем  п азіты у н ае , 
мы ў той ж а  час ствараем  н егаты ў н ае . Ka- 
л і мы вы біраем  у я к а с ц і ід эал а  веды , нам  да-

сваю  ад к а зн асц ь  за  яго  стварэн не . 
п а с т а я н н а я  а д ч ы н е н а с ц ь  і н е с у п р а ц іу -

ведаем , ш то ў  нас заўсед ы  есць гл у п - 
ства , мы во л ьн ы я  за с я р о д з іц ц а  н а  розум е. 

Л ю боў з ’яў л я е ц ц а  вы ш эйш ы м  і

ім к н ец ц а  а х а п іц ь  тое, ш то не лю біць.
П а меры  

вы м ож ац е 
воп ы ту , ад  я к о га  вы адм овіл іся  ў  м ін улы м , 
ці м ож ац е т р а п іц ь  у ІН Ш А Е  ў  адн осін ах  
да таго  воп ы ту , за  як і вы  ў сап р аў д н ы  мо­
м ан т ч а п л я ец еся . К а л і вы п ры  гэты м  па

* tl I I T t T T T X  V  * и д о I , J  IlJ I J1 CA JIU  I Л  J V  I л, I— I * “  х.л. а ж-* Ж * *-■
ы рэнн і н аш ага  у сп р ы м ан п я  IH JJ Ib iX  істот С Я Б Е  з д  Т 0 Е  ш т 0  Я Н Ы  ВАМ  H E П А Д А -
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да тае  п ары , п а к у л ь  усё  не будзе ў сп р ы м ац ц а  
нам і я к  у зае м ад зея н н і ж ы вога .

П Р А С В Я Т Л Е Н Н Е  З А К Л Ю Ч А Е Ц Ц А  ME- 
H A B IT A  Ў CA M IM  П Р А Ц Э С Е  P A C U IU - 
Р Э Н ІІЯ , А H E  Ў П А П А Д А Н Н І Ў Н О В Ы Я  
М Е Ж Ы .

Б А Ю Ц Ц А , рух у верх  будзе п р а ц яг в а ц ц а .
К а л і вы н ав у ч ы ц еся  ў сп р ы м ац ь  і лю- 

б іць  к о ж н у ю  н еп ры ем н ую  падзею , вы пачн е- 
це разу м ец ь , ш то н ічога з н еп ак о я ч ага  вас лую  ф орм у, як ім і ян ы  на сам ой  сп р аве  Bj j п р ы н я ц ь  ад розн ен н і, н ед ас к ан ал асц і 
зл а  н е^зн ікн е  са свету. А ле ваш ы  ім п у л ьс іў -  і з ’яў л я ю ц ц а . Вы будзец е атр ы м л ів ац ь  аса- п р ы га ж о сц ь  інш ы х істот.

' ' A п ак о л ьк ін ы я п ач у ц ц і нуды  і б езд ап ам о ж н асц і п ак і-
. . .«пасля» п р а с в я тл е н н я  мы не а б а в я зан ы  н у ц ь  вас, вы н аву ч ы ц еся  п р ак л ад вац г 

бы ць ты м  ці І Ш Н Ы М ,  бо н аш ы я сэрц ы  і ўсве- ш л ях , абы ход зяч ы  и еп р ы ем н ы я в ібрац ы і ці таго , хто гл я д зіц ь ,

лоду к о ж н ае  ім гненне ж ы ц ц я . 
п р ы га ж о сц ь  сап раўд ы  зн ах о д зіц ц а  ў  вачах

в іб р ац ы і так са м а

Працяг будзе.

і ўбачы ц е, я к  ён зн ік н е . п р а  іх  н ел ьга  хл у сщ ь.
.  М ы ім к н ём ся  в я р н у ц ц а  на той  в іб р ац ы й н ы  Т а к сам а  н я м а  н іч о га  д р эн н ага  ў  зад ав ал ь -

сам ы м  ўзр о вен ь , дзе мы адчуваем  сябе стаб ільн ы м і, ненн і ад  сек су а л ьн ы х  адносін . Сагіраўды , 
святы м  д зеян н ем , бо я н а  заўсёды  зм яш ч ае  на так і ў зровень , у  як ім  «м ож н а ж ы ц ы і. ар газм  з ’я ў л я е ц ц а  хутчэй  р эа л іза ц ы я й  духу , 
ў  сабе тое, ш то не ёсц ь  лю боў, я н а  заўсёды  М енавіта тэты  ўзр о вен ь , на як ім  нас не негіа- чым тэхн ічн ы м  д асягн ен н ем . Ц ела — гэта  эк-

к о яц ь  в ібрац ы і інш ы х істот. А гэта  м ож а статы ч н ае  тв ар эн н е  м ноства істот, я к ія  
росту в іб р ац ы й н ага  ў зроўн ю  бы ц ь зроб лена тольк і ў стан е  свяд ом асц і, в ібры рую ц ь  на розны х у зр о ў н я х  свядом асц і. 

с у ты к и у ц ц а  з- ты м  відам  п азб аў л ен ы м  су п р ац іў л ен н я , п а ста я н н а  рас- Л ю боў — пагіаданне ў  ад н у  п расто р у  ці на
наўсю дж ваю чы  лю боў. адзін  в ібр ац ы й н ы  ўзр о вен ь  з ін ш ы м і — з ’яў -

Т О Е , ІД Т О  А Д Б Ы В А Е Ц Ц А , H E T A K  л я е ц ц а  асн овай  н аш ай  істоты  і п р ы м ае  бяс- 
В А Ж Н А ; В А Ж Н А  Т О Е , Я К  В Ы  НА ГЭТА кон ц а р азн а стай н ы я  ф орм ы . Мы заўсёды  

_ Р Э А Г У Е Ц Е . Вось п р а в іл ы іы  спосаб  ад- атры м л іваем  так і сек су а л ь н ы  вопы т, як і За-
сп р аб у ец е  за к р ы ц ь  свядом асц ь , то тр ап іц е  носін  да лю бой м эты : добра, кал і тэта ад- слу го ў в аем , у зал еж н асц і ад  н аш ы х  лю б ячы х 
н аза д  на ў зр о ве н ь  больш  н ізк іх  в ібрац ы й . А ле буд зец ц а; добра, кал і не. Вы не б удзец е адн осін  да сябе  і д а  ін ш ы х. 
к ал і вы п агл я д зіц е  сп ак о й н а  на н еж ад ан ы я  ў тр ы м л ів ац ь  як о е -н еб у д зь  ц у доўн ае ад ч у ван - Э кстаз сек су  м ож а р азгл я д ац ц а  я к  лю- 
падзеі, у н у тр а н а  іх у сп ры м ец е і П А Л Ю Б ІЦ Е  не, бо лю боў зроб іць  н асту п н ае  н асто л ь- стэрка , як о е  п ак а зв а е  сту п ен ь  н аш ага  р аства-

-  — ■ -  к і ж  цудоўн ы м . р эн н я  ў  п расторы  б ратоў  і ся сц ёр  на вы ш эй -
К а л і вы б удзец е больш  лю б іц ь  сябе і ін- ш ы х у зр о ў н я х  р асш ы р эн н я . З а н я т к і сексам  

ш ы х, вы ўж о  ў гэты м  ж ы ц ц і п ачн ец е  б ач ы ц ь  п ак азв аю ц ь  н ам , як  адн осін ы  на ў зроўн і пра- 
к о ж н а га  ч а л а в е к а  і к о ж н ы  аб ’ект  я к  д ас к ан а - сторы  п атраб ую ц ь  ад  н ас  р аств ар ы ц ц а  ў  люб-
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